Ernahrungsberatung
ALEXANDER ROMER

Kostenvoranschlag

fur Erndhrungstherapie (§ 43 Satz 1 Nr. 2 SGB V)

oder praventive Erndhrungsberatung (§ 20 SGB V)

Erndhrungsberater: Alexander Romer

Qualifikationen:
e B. Sc. Okotrophologie, M. Sc. Erndhrungsdkonomie
e Ernahrungsberater/DGE
e Anbieterqualifikation Zentrale Prifstelle Pravention,
Kursleitung-ID KL-LWRQWS

Leistung Dauer pro Einheit Kosten pro Einheit
Erndhrungstherapie* 60 Minuten 100,00 €*

(8§43 Satz 1 Nr. 2SGB V)

Praventive Ernahrungsberatung** [ 60 Minuten 90,00 €**

(§ 20 SGB V)

*Umsatzsteuerbefreiung Heilberufe nach § 4 Nr. 14 a UStG
** inkl. gesetzl. MwSt.

Inhalte:

e Anamnese
Sichtung der arztlichen Diagnose, Laborwerte/Urinwerte
Anleitung zur Fihrung eines Erndhrungsprotokolls
Auswertung und Besprechung des Ernahrungsprotokolls
Informationsvermittlung (u.a. Standards der DGE)
Individuelle, ggf. therapeutische Erndhrungsberatung
Beratung bei auftretenden Problemen in der Ernahrungsumstellung
Unterstiitzung in der praktischen Umsetzung der Beratungsziele
Hilfestellung in der Auswahl von Speisen und Lebensmitteln
Motivation und Begleitung

Die Diagnose entnehmen Sie bitte der beigefligten arztlichen
Notwendigkeitsbescheinigung bzw. dem beigefligten Rezept.

Bitte bestatigen Sie lhrer*m Versicherten*m die Anzahl an Sitzungen und den
Gesamtbetrag, der von lhnen iibernommen wird.

Ernahrungsberatung Alexander Rémer | Neue Gasse 40, 90403 Niirnberg
E-Mail: info@ernaehrungsberatung-roemer.de | Telefon: 0151 41674978
www.ernaehrungsberatung-roemer.de
USt-ID: DE359929384 | Steuernummer: 238/263/50857



http://www.ernaehrungsberatung-roemer.de

